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m PRIKLAUSOMYBE NUO INTERNETO
minimimiloiainsinlainiag mymiEAnd
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Néra tokio pikto Suns, kuris nevizgin-
ty uodegos.

Kaip naudotis internetu, kad
nepakenktume savo sveikatai.

SVARBIAUSI ZODZIAI:

internetomanas, priklatisomas.

SVARBIAUSIY ZODZIY PAAISKINIMAS:

internetomanas - labai daug laiko internete
praleidziantis Zmogus;

priklaiisomas - susijes prieZasties ir padarinio
santykiu; esantis valdZioje, nelaisvas.

Italy patarlé

1 uzduotis

B> Uzragykite, kiek laiko praleidZiate prie kompiuterio per savaite: kiek laiko naudojatés
kompiuteriu pamokoms ruoti ir kiek i$ viso.
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2 uzduotis

B Paradykite, kokius biidus taikote naudodamiesi kompiuteriu, kad nepakenktuméte savo
sveikatai,

3 uzduotis

Aptarkite su suolo draugu: kokiomis interneto paslaugomis dazniausiai naudojatés?
kodél? kaip internetas padeda jums tobuléti? kaip isvengti priklausomybés nuo
kompiuterio ir interneto? UzZradykite isvadas.
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6 uzduotis
-2 Paragykite savo siiilymus, kaip galima gydytis nuo priklausomybiy.
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b Sufiski' stykite j grupes ir apklauskite bendraamzius. I3siaiskinkite, kaip jie vertina
Priklausomybe (nuo interneto, nuo narkotiky ir pan.). Naudodamiesi internetu
Padarykite apklausos suvesting, nubraizykite diagrama.





